e Biyolojik madde ile temas edilmisse bolca
sabunlu ilik suyla ya da 10:1 oraninda suyla
seyreltilmis camasir suyuyla temas eden bélge
yikanilmal,

e Yiyecek ve igecekler tiiketilmeden 6nce
kaynatilmali,

En kisa zamanda tibbi yardim alinmali,

e Panik yapilmamali ve abartili sdylemlere

inanmamalidir.

Toplu Korunma

e Toplu olarak korunma, siginaklar ile saglanir.
Siginaklarin havalandirma tertibatlarinin filtreli
olmasi, giris ve gikislarinin iyi izole edilmesi
gereklidir.

e Ayrica siginaklarda personele yetecek temizlik
ve tedavi maddeleri bulunmalidir.

e Siginaga girenlerin temizligi yapiimali,

e Kontrol ve muayeneden gegmemis gida
maddeleri ve su siginaga sokulmamal,

e Yiyecek ve icecekler kapah kutularda
bulundurulmali, yiyecekler pisirilmeden ve sular
kaynatilmadan tiiketilmemeli,

e (COp ve diskilar naylon torbalara konulup agizlari
bagl tutulmali ve dezenfekte edilmelidir.
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Supheli Zarf ve Paketler

Eger, mektup veya paketle tebesir tozuna
benzeyen bir maddeyle karsilasirsaniz bunun sarbon
olma ihtimali yiksektir. Bu durumda; panige
kapilmayin, maddeye dokunmayin, Gstind ortiin,
etrafini bosaltin koklamayin, bulundugu odanin
kapilarini  kapatarak, havalandirmayi kapatin,
maddeyle temas eden uzuvlarinizi bol su ve sabunla
yikayin, bulundugunuz yeri acil yardim ekipleri
gelmeden terketmeyin.




Biyolojik Silah Nedir?

insan, evcil hayvan ve faydalanilan bitkilerde
o0lim veya zarar meydana getirmek, malzemelere
zarar vermek amaciyla silah yapiminda kullanilan
canh organizmalar ve bunlarin toksinlerinin kasitli
olarak kullanilmasidir. Biyolojik madde, insanlarin
hasta olmasina neden olan virisler, bakteriler ve
mikroplardir. Biyolojik saldiri, insanlarin
hastalanmasini  saglamak icin  bu  mikrop
organizmalarin ve biyolojik toksinlerin kasitli olarak,
spreylerle, su ve gidalara bulastirilarak ortama
salinmasidir.
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Ornek vermek gerekirse, Bati Afrika’da ¢ikan
EBOLA salgini su ana kadar 2.000 kisinin 6limiine
neden olmus, lilkemize bu bélgeden gelen kisilerin
olusturdugu risk medyaya da yansimaktadir. Bunun
yani sira en ¢ok bilinen biyolojik ajanlar; Sarbon,
Tularemi ve Viral Hemorojik Ates (Kirnm Kongo),
Cicek ve Sars virusleri, Botulinum ve Risin toksinidir.

Biyolojik Ajanlarin Ozellikleri

e Cok kiglik miktarlari bile 6ldiriicli olacagi ve
kolaylikla yayilabilecegi icin cok tehlikelidirler.

Viicuda solunum, sindirim ve deri yoluyla
girerek hastalik yaparlar.

Bazilari yasayan organizmalar olduklarindan
uygun ortamlarda hizla bulasarak ¢ogalma ve
kalici hale gelme 6zelligine sahiptirler.
Koruyucu 6nlemlerden etkilenmeyecek sekilde
ortama uyum saglayabilirler (Ornegin sarbona
sebep olan bakterinin kendisi yiiksek isida
kolayca 6ldiigi halde zorlu fiziksel ve kimyasal
cevre kosullara son derece dayanikli “spor”
denilen yapilar olusturarak bu zorlu kosullarda
on yillarca hatta bir asir hayatta
kalabilmektedir).

Belirtileri belli bir kulugka déneminden sonra
ortaya ¢ikacagi icin fark edilmeleri gec olabilir.

Biyolojik Saldiri Oldugu Nasil Anlagilir?

Ucaklardan pliskirtme ya da duman seklinde
bir seyler atildigi ya da bir puskirtme cihazinin
faaliyet gosterdigi gorildiginde,

Hava kosullarindan bagimsiz bir sis veya algak
bir duman bulutu goéruldigiinde,

Patlama sesi az olan mermi ya da bombalar
kullanildiginda,

Etrafta sebebi bilinmeyen hayvan 6liileri ya da
o0lmekte olan hayvanlar gorildiigiinde,
Sebepsiz yere bitkiler hasta ve solgun
goraldiginde,

Sebebi bilinmeyen bir hastaliktan pek ¢ok
kisinin hasta olmasi durumunda

insanlarin yogun olarak toplandigi metro,
alisveris merkezi, stadyum gibi yerlerde olagan
disi kiyafet ve gaz maskesi giyinmis insanlar
gorildiginde biyolojik silah kullanildigindan
sliphe edilmelidir.

Biyolojik Saldiri Oldugunda Ne Yapmaliyim?

e Kirlenmis bolgeden en kisa siirede riizgarin ters
istikametinde uzaklasilimali,

e Varsa maske takilmali yoksa agiz ve burun
mendille ya da bir kumas parcasiyla kapatiimali,

e Eger alandan kagis imkansiz ise kapali bir alana
ya da siginaga girilmeli,

e ceriye girildiginde biitiin pencere ve kapllar,
havalandirma ve isitma sistemleri derhal
kapatilmal,

e Acik olan kollar ve bacaklar kapatilmali, agik
yaralar ve siyriklar sarilmal,

e Semptomlari 6grenin ve takip edin. Sizde de
goriliyorsa, saglk birimlerine miracaat
edilmeli,

e Hastaliga yakalanmamak ve digerlerine
yaymamak icin hijyen kurallarina riayet
edilmeli,

e Hasta oldugunu bildiginiz kisilerden uzak
durulmali,

e Disarda agikta bulunan su kaynaklarina ve
esyalara kesinlikle dokunulmamali ve
kullanilmamali,




